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Potage - plat - dessert

Menu Mars 2026

Traiteur Robiette

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1
2 3 4 5 6 7 8
@ Tomates @ Brocolis @ Oigons @ Cerfeuil
@ Cordonbleu, poelée de légumes, (1, = & Saucisse de volaille, brocolis, blé (2, . Pates au coulis de tomates, (1, = ax Filet de poisson, petits pois, (4)
pommes sautées aux herbes P gourmet 3) brunoise croguante 3) pommes natures
3) | @ Biscuit(3) Laitage (2) @ Biscuit (3)
§ Fruit
9 10 11 12 13 14 15
@ Poireaux (5) @ Fenouil @ Céleri (5) @ Bouillon
& Painde viande, salsifis ala (1,2, & Filetde poulet BBQ, courgettes, % Pates bolognaise, carottes (1, 3) . Falafels, poelée de |égumes, riz sauté
créme, pates 3) pommes sautées & Biscuit (3) au curcuma
& Biscuit (3) L Fruit Laitage (2)
16 17 18 19 20 24 22
@ Choux-fleur @ Oignons @ Petits pois @ Tomates
@ Escalope de dinde, haricots a la % Steak haché de boeuf, purée au (2) @ Pates jambon de dinde et (1,2, @ Poisson meuniére, choux-fleur, (1,
tomate, pommes sautées persil, choux-fleur fromage, poireaux 3) pommes natures 4
i el Laitage (2) & Biscuit (3) L Fruit
23 24 25 26 27 28 29
@ Fenouil @ Potiron @ Poireaux @ Céleri (5
@ Boulettes de poulet et sauce tomate, & Rétide porcalorientale, haricots % Spirelli bolognaise, carottes et (1, .~ Nuggets de légumes, brocolis, blé (1)
poelée de carotte et courgettes, riz verts, pommes natures céleri 5) gourmet
& Bdurngs) L Fruit & Biscuit Laitage
30 31
@ Tomates @ Cerfeuil

@ Cordon bleu, choux fleur, blé (1,2,
gourmet 3)

& Fruit

@ Filet de poulet a l'italienne, duo de
carottes, pommes persillées

Yaourt (2)

Allergénes: 1:Gluten e 2: Lactose » 3: CEufs & 4: Poisson e 5: Céleri
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